,Nils - Wohnen im Quartier” im Griibentadlchen - Programm Mai 2023

Datum Wochentag | Uhrzeit Veranstaltung

01.05.2023 | Mon Feiertag (Tag der A

03.05.2023 Mlttwoch 9.00-11.00 Uhr »Krabbelstube”

03.05.2023 | Mittwoch 15.00 Uhr Boule

04.05.2023 | Donnerstag | 10.00-11.30 Uhr | Curamed-Sprechstunde (Beratung durch Hr. Kopy)
04.05.2023 | Donnerstag | 10.00-12.00 Uhr | Plauderstunde

04.05.2023 | Donnerstag | 15.00 Uhr Kaffeetreff

05.05.2023 | Freitag 14.00 Uhr Gangsicherheitstraining

05.05.2023 | Freitag 18.00 Uhr Stammtisch

08.05.2023 | Montag 10.00-12.00 Uhr | Bau AG ,vor Ort“

08.05.2023 | Montag 12.00 Uhr ,,Gitte kocht” (Spaghetti Bolognese)

09.05.2023 | Dienstag 18.00 Uhr TREE - Selbsthilfegruppe (psychische Gesundheit)
10.05.2023 | Mittwoch 9.00-11.00 Uhr »Krabbelstube”

10.05.2023 | Mittwoch 15.00 Uhr Boule

11.05.2023 | Donnerstag | 10.00-12.00 Uhr | Plauderstunde

11.05.2023 | Donnerstag | 15.00 Uhr Kaffeetreff + Seniorenbeirat , Hitze & Gesundheit”
12.05.2023 | Freitag 14.00 Uhr Gangsicherheitstraining

15.05.2023 | Montag 10.00-12.00 Uhr | Bau AG ,vor Ort“

15.05.2023 | Montag 12.00 Uhr »Kochen mit Jenny” (Lasagne und Salat)
15.05.2023 | Montag 15.00-17.00 Uhr | Plauderstunde

15.05.2023 | Montag 17.30 Uhr Jakkolo

16.05.2023 | Dienstag 18.00 Uhr Darts

17.05.2023 | Mittwoch 09.00 Uhr »Krabbelstube“

17.05.2023 | Mittwoch 15.00 Uhr Boule

17.05.2023 | Mittwoch 16.00 Uhr Programmbesprechung Jum

18.05.2023 | Donnerstag Fe hristi Him hrt)

19.05.2023 | Freitag 14.00 Uhr Gang5|cherhe|tstra|n|ng

20.05.2023 | Samstag 9.30 Uhr Fruhstiick

22.05.2023 | Montag 10.00-12.00 Uhr | Bau AG ,vor Ort“

22.05.2023 | Montag 12.00 Uhr ,»Gitte kocht” (Frikadellen, Kohlrabi & Piree)
22.05.2023 | Montag 15.00-17.00 Uhr | Plauderstunde

23.05.2023 | Dienstag 18.00 Uhr TREE — Selbsthilfegruppe (psychische Gesundheit)
24.05.2023 | Mittwoch 9.00 Uhr »Krabbelstube”

24.05.2023 | Mittwoch 15.00 Uhr Boule

25.05.2023 | Donnerstag | 16.00-18.00 Uhr |, Vegetarisch kochen bei Nils”

26.05.2023 | Freitag 14.00 Uhr Gangsicherheitstraining

26.05.2023 | Freitag 16.00 Uhr Tag der Nachbarn

29.05.2023 | Montag -@ fingst

31.05.2023 | Mittwoch 9.00 Uhr »Krabbelstube“

31.05.2023 | Mittwoch 15.00 Uhr Boule

Bitte tragen Sie sich bei den markierten Veranstaltungen spatestens 3 Tage vorher in die Liste ein oder

melden Sie sich telefonisch bei Frau Friiauf unter 0631 3640 - 119 an.
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