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die Feiertage haben uns daran erinnert, wie wichtig Gemeinschaft
ist und wie wertvoll die kleinen Begegnungen im Stadtteil sind.

Dieses Jahr steht in der Stadtteilarbeit das Thema Gemeinschaft
mit dem Projekt ,,wir sind bunt* im Vordergrund. Hierfiir werden
Holzlatten - stellvertretend fiir die Menschen im Viertel -

kreativ gestaltet und anschlieBend zu einem gemeinsamen Zaun
zusammengefiigt. Das entstehende ,bunte Band“ symbolisiert

die Vielfalt und das Miteinander im Goetheviertel. Ndheres finden
Sie im Innenteil.

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, konnen Sie sich jederzeit
an mich wenden.

Ich wiinsche Ihnen ein Jahr voller Zuversicht, guter Ideen und
Begegnungen die tragen. Bleiben Sie neugierig, anderen zugewandt
und einander Verbunden.

Herzliche GriifRe

lhre Quartiersmanagerin, Monika Jochum
0151 / 100 45 458 - m.jochum@gemeinschaftswerk.de

UASQX Quartiersbiiro

In der ,,Guud Stubb“ von ,Nils - Wohnen im Quartier” Goetheviertel,
HohlestralRe 12, habe ich als Ihre Quartiersmanagerin mein Biiro.

B Sie treffen mich zu folgenden Zeiten im Quartiersbiiro an:

Montag, Dienstag und Freitag

Donnerstag
Samstag und Sonntag

10.00 bis 12.00 Uhr
16.00 bis 18.00 Uhr
geschlossen

Oder auch gerne nach Vereinbarung!

Hier erhalten Sie Unterstiitzung und Beratung - zum Beispiel bei beginnender Pflege. AuBerdem
informieren wir tber aktuelle Angebote und das Programm in der ,Guud Stubb* Sie konnen sich
fur Veranstaltungen anmelden oder einfach bei einer Tasse Kaffee ins Gesprach kommen.

Wenn Sie Wiinsche oder Anregungen haben, was im Goetheviertel passieren soll,
sind Sie herzlich eingeladen mich im Quartiersbiiro zu besuchen!
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Nils Minis - die Krabbel-
und Kleinkindgruppe im Goetheviertel

Schon seit liber einem Jahr gibt es einmal im Monat Freitagmorgens
von 10.00 bis 12.00 Uhr ein Spieletreff fiir Eltern mit ihren Kleinkindern
von 0 bis 3 Jahren. Die Kita Sozialarbeiterinnen Sarah Maugeri und Vera
Kupper bereiten das Treffen liebevoll mit wechselnden Spieleangeboten
vor und stehen den Eltern als Ansprechpartnerinnen zur Verfugung.

Junge Eltern konnen sich hier bei einer Tasse Kaffee austauschen,
Kontakte kniipfen und sich rund um das Thema Kleinkind informieren.
Schnell entstehen Freundschaften. Jeder ist willkommen und kann
einfach spontan vorbeischauen.

Die nachsten Termine sind:
23. Januar, 27. Februar und 20. Marz 2026.
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wohnen . gestalten . leben

Herausgeber und Sponsor der Stadtteilzeitung ,,Guud News":
Bau AG Kaiserslautern - FischerstraBe 25 - 67655 Kaiserslautern
www.bau-ag-kl.de
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Wenn Lesen verbindet: Vorlesetag
mit der IGS Goetheschule

Mit dem jahrlich bundesweiten Vorlesetag ruft die
,Stiftung Lesen” dazu auf, an die Bedeutung des

Lesens und des Buches als Kulturgut zu erinnern.

Am 21. November kam eine Schulklasse der IGS
Goetheschule in die ,,Guud Stubb“ um aus einer
lustigen Schullektiire vorzutragen. Die Lesung

der Kurzgeschichte ,,das Fenstertheater* von

Inge Aichinger um 15.00 Uhr bei Kaffee und Kuchen
kam beim Publikum sehr gut an.
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Treffpunkt ist die Terrasse von
,Nils = Wohnen im Quartier” Goetheviertel Hohlestr. 12
(direkt an der Bushaltestelle).

Dienstags um 10.30 Uhr (3., 10., 17. und 24.02.)
Donnerstags um 14.30 Uhr (5., 12, 19. und 26.02.)
Bei Riickfragen wenden sie sich an Frau Monika Jochum (Quartiersmanagerin)

Tel. 0151100 454 58 oder an Frau Isolde Weisenstein (Fachkraft Gemeindeschwester Plus)
Tel. 0631/365 23 86

den Zutaten ab
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Licbe Lesev,

haben Sie schon gute Vorsatze
fiir das neue Jahr?

Mein Name ist Isolde Weisenstein, ich bin seit drei
Jahren lhre Fachkraft Gemeindeschwester plus im
Goetheviertel. Mein kostenfreies Beratungsangebot
wird gerne angenommen.

Aus meiner kurzen Erfahrung kann ich sagen, dass
die Beratungsanliegen alterer Menschen alle ahnlich
liegen. Die meisten die ich kennengelernt habe leben
alleine. In der Regel sind sie verwitwet, die Kinder
wohnen nicht in unmittelbarer Nahe, Freunde und
Bekannte sind bereits verstorben. Einsamkeit ist ein
zentrales Thema, dass die meisten alteren Menschen
bewegt und woraus Unsicherheit und verschiedenste
Problematiken entstehen. Sie kdnnen mich jederzeit
anrufen, wenn ich sie zuhause besuchen und beraten soll.

Da es zu meiner Aufgabe als Gemeindeschwester
plus gehort, die Lebensqualitat dlterer Menschen zu
fordern und zu verbessern, mochte ich sie im
Februar 2026 zu einer Challenge herausfordern.

Spazieren Sie 2-mal in der Woche gemeinsam mit
mir 30 Minuten in lhrem Viertel. Der Weg ist das Ziel.
Lassen Sie uns gemeinsam den spannendsten Weg
finden und ihr Quartier neu entdecken und erobern.

Ilhre Isolde Weisenstein

DPRK KindertagesstitHe Menschen im Quarkior

Kurzportrait Sarah Maugeri

Kurz vorgestellt

Zusammen mit dem DRK Seniorenzentrum, den Hausern
fiir das betreute Wohnen, dem Haus fiir Demenz und
dem Wohnheim ,La Casita“ baute das DRK einen
Mehrgenerationenspielplatz und eine Kindertages-
statte in der Kittelberger StraBe, die 2014 bezogen
wurde. Zwischen allen Einrichtungen besteht auch eine
enge Kooperation. So konnen Kinder von dem Wohn-
heim ,La Casita” auch die Kindertagesstatte besuchen.

Die Kita besteht aus drei Gruppen mit insgesamt 48
Betreuungsplatzen, davon sind 5 Platze fur Kinder
unter zwei Jahren. Sie werden betreut von 10 pada-
gogischen Kraften, 3 Hauswirtschaftskraften und 2
Personen, die fiir die Reinigung zustandig sind.

Letztes Jahr gab es einen grofReren personellen
Wechsel. Seit dem 1. Juli hat Michelle Heinen die
Leitung. Das freie Spiel und der situative Ansatz
stehen im Mittelpunkt des Kita-Konzeptes. In der
Einrichtung wird groRen Wert auf frisch gekochtes,
gesundes und regionales Essen gelegt und sie hat
das Zertifikat ,Kita isst besser” erhalten. Die Eltern
werden in dieses Konzept eng mit einbezogen und
gestalten Angebote und Feste aktiv mit. So sind die
Kinder in einer modernen Einrichtung mit schliissigem
Konzept bestens aufgehoben.

Kinder, Jugend und Familie *

Sarah Maugeri, ist gelernte Jugend- und Heimerzie-
herin sowie systemische Familientherapeutin und
arbeitet seit tiber 20 Jahren beim evangelischen
Jugendzentrum. Hierbei berat sie Fachkrafte in Kitas
und unterstiitzt Kinder mit Beeintrachtigungen oder
zusatzlichem Forderbedarf, um Chancengleichheit zu
gewahrleisten.

Darliber hinaus ist sie aktiv im Sozialraum tatig, halt
Vortrdge, bietet Spiele und Freizeitaktivitaten an.
Sie organisiert Veranstaltungen fur Kinder im Quar-
tier, arbeitet eng mit ,Nils - Wohnen im Quartier”
Goetheviertel zusammen. Uber ein Jahr fungiert sie
nunmehr als Ansprechpartnerin bei den ,,Nils-Minis*,
einem Spieletreff flr Eltern und Kleinkinder in der
,Guud Stubb“ und gab dort eine tolle Vortragsreihe
flr junge Eltern.

Seit kurzem erhalt sie tatkraftige Unterstlitzung

von ihrer neuen Kollegin, Mandala Kutsch.
Gemeinsam sind sie fiir fiinf Kitas zustandig und
leisten groRartige Arbeit, um Familien bestmoglich
zu unterstiitzen und sicherzustellen, dass die Kinder
unter optimalen Bedingungen aufwachsen konnen.
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,Nils - Wohnen im Quartier”

Das aktuelle Programm konnen Sie im Schau-
kasten an der Bushaltestelle vor der ,Guud Stubb*
einsehen oder jederzeit online unter
www.nils-wohnenimquartier.de abrufen.

Wer den Monatsplan lieber bequem per E-Mail

Fiir unser

erhalten mochte, kann sich gerne an unsere aktuelles Programm

den QR-Code scannen

Quartiersmanagerin Monika Jochum wenden. und informierent

Ein paar Ausblicke O

Terminkalender ,,Guud Stubb“ im ,,Nils - Wohnen im Quartier* . s

Jeden Dienstag 11.00 Uhr & Donnerstag 14.30 Uhr

SpaZiergang - Challe nge (mit Frau Weisenstein, Treffpunkt Terrasse vor der ,Guud Stubb*)

10.02.
13.02.

17.02.

24.02.

25.02.

27.02

28.02.
03.03.
05.03.

20.03.
25.03.

28.03.

Dienstag

Freitag

Dienstag

Dienstag
Mittwoch
Freitag
Samstag
Dienstag

Donnerstag
Freitag

Mittwoch

Freitag

Samstag

10.00 Uhr

Mitbri ng-Fr[j hstlick (Kaffee und Brotchen werden besorgt, der Rest wird mitgebracht)

15.00 - 17.00 Uhr  Kinderfasching mit Spielen, Faschingsliedern, Kreppeln

1411 Uhr

14.00 Uhr
15.30 Uhr
10.00 Uhr
16.00 Uhr
14.00 Uhr
16.00 Uhr

10.00 Uhr

15.30 Uhr

14.00 Uhr

16.00 Uhr

Clownin modelliert Luftballons. Bitte verkleidet kommen!!!!

Seniorencafé mit Faschingsfeier, mit Kreppeln, Liedern
und Vortragen. Wer mochte kann gerne verkleidet kommen!!

Vortrag / Hilfestellung beim Einrichten der elektronischen Patientenakte (ePA)
Hundebesuchsdienst mit Hiindin Frieda

Nils Minis — (spieletreff fiir Eltern mit Kleinkindern bis 6 Jahre)

Trauercafé - Selbsthilfegruppe trauernder Menschen

Singen kennt keine Grenzen (in kooperation mit dem Netzwerk Demenz)

Vegetarischer Kochkurs: Uschi Buchert kocht mit Ihnen Kase-
Blatterteig-Taschen; Selleriesuppe mit Raucherlachs; Pilzgulasch
mit Bandnudeln und zum Nachtisch Apfel-Amaretto-Dessert

Nils Minis — (Spieletreff fiir Eltern mit Kleinkindern bis 6 Jahre)

Hundebesuchsdienst mit Hindin Frieda

,Wir sind bunt” gemeinsam werden Zaunlatten angemalt und gestaltet

Der entstehende Zaun steht fiir Vielfalt, Nachbarschaft und ein
buntes Miteinander im Goetheviertel. Im April werden alle gestalteten
Latten zu einem gemeinsamen Zaun aufgestellt.

Trauercafé - Selbsthilfegruppe trauernder Menschen

N\H»ge,s'l—o\uwr\ erwinsch

Ob bei der Ideenfindung oder Umsetzung - alle sind herzlich eingeladen, das Programm

mitzugestalten. Melden Sie sich gerne beim der Quartiersmanagerin Monika Jochum.

Mobil: 0151 / 100 45 458 - E-Mail: m.jochum@gemeinschaftswerk.de




